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Je n’aurais manqué un Séminaire pour rien au monde — PHILIPPE SOLLERS

Nous gagnerons parce que nous n’avons pas d’autre choix — AGNES AFLALO
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LA RIGUEUR PARADOXALE DE

‘HAS

La Haute Autorité de Santé vient de publier des recommandations

par J-C Maleval

de bonne pratique concernant les interventions éducatives et thérapeutiques
avec les enfants et adolescents autistes. Pour les dégager, elle prone une

conception de la science bornée, selon ses propres indications, a des méthodologies

inspirées des « essais biologiques et médicamenteux (1)». | | n’ est pas
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spécifiques de ces sujets, | ' 0 b jtistique,asait totalement ignoré ; de méme nulle
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de le faire participer aux décisions, il faut prendre en compte ses gofits et ses intéréts.

respecter

fortement martelée d,

« Il doit étre reconnu dans sa dignité, avec son histoire, sa personnalité, ses rythmes,
ses désirs propres et ses golits, ses capacités et ses limites ». Mieux encore : « afin de
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présentant un retard mental grave ou profond, il est recommandé aux professionnels
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ol
développée par ses proches et/ou les différents professionnels qui partagent son
quotidien et peuvent contribuer ainsi a décrypter son expression (3)». Toutes ces

indications sont excellentes et les souscrivent.
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heureusement dans es recommandati o
des dénégations, car elles sont incompatibles avec la méthode ABA. Si elles
étaient prises au sérieux, elles devraient au minimum conduire a de sévéres mises en
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éthique. Il conduit a recommander la technique la plus violente, celle qui nie
I m é mele queeses proneoteitrsi estiment aussi appropriée
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punitions, celle qui est la plus combattue par les autistes de haut niveau (Dawson,
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Williams, Deshays), celle qui produit des enfants sages et normés a jamais
dépendants, celle qui ne respecte pas la Déclaration des droits des personnes autistes
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prenant en compte ses désirs. Cette méthode qui hier encore bannissait toute
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psychologie serait-elle en train de renoncer a ses propres fondements ? Encore un
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(1)«[ S YADSIdz RS LINBdzS RS& NBadzZ FG& RSLISYR RS
de cette rigueur est basée sur les essais biologiques et médicamenteux. » Haute Autorité de Santé. Autisme
et autres Troubles envahissants du développement. Interventions éducatives et thérapeutiques
O22NR2yySSa OKSI tQSyFlyid Si tfQFrR2fSad0Syidio ! NI
(2) Ibid,, p. 1.

(3) Ibid, p. 8.

(4) Déclaration des droits des personnes autistes, proposée par Autisme Europe, adoptée par le Parlement
européen le 9 mai 1996.

PETITION INTERNATIONALE
POUR L’ABORD CLINIQUE DE L’AUTISME

a linitiative de I'Institut psychanalytique de I'Enfant

(Université populaire Jacques-Lacan)

SIGNER LA PETITION EN LIGNE

SUR LE SITE lacanquotidien.fr

>>Depuis le 16 février,

jour de la mise en ligne de la pétition,

9969 signatures ont été déja recueillies.

LE TEXTE DE LA PETITION INTERNATIONALE POUR L’ABORD CLINIQUE DE L’AUTISME
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concernant « I’Autisme et autres troubles envahissants du

Jeudi dernier, lal ! {
de bonne pratique
développement : interventions éducatives et thérapeutiques coordonnées chez I'enfant
et I'adolescent » dont la méthode est “Recommandations par consensus formalisé”’.

Sur son site, elle a mis a disposition de tous, son « argumentaire scientifique » de 465
LI 3Sax dzyS aeyiksasS RS py LI3ISaz Si
f QI dziilAaggumntaire” se présente comme un grand réve de ce qui devrait étre, ol
tout énoncé dans la novlangue bureaucratique est suivi d’'une indication sur le degré de
preuve. Exemple: « des projets personnalisés fondés sur des interventions précoces,
globales et coordonnées, débutées avant 4 ans, dans les 3 mois suivant le diagnostic de
TED, sont recommandéspouNJ (1 2dza f S&a Sy Fryida | SO ¢
associé (grade B) ». Les réactions qui ont suivi cette conférence de presse et la mise en
fA3yS RS& R20dzySyida Y2yGNBy(d o0 Srddzpagédiz
465 pages. Pour la HAS, sa vaste tentative de standardisation coordonnée de toute
pratique avec les enfants et adolescents autistes revient a recommander « un projet
dzy. a ftauddiligh
des évaluations par questionnaires standardisés. « [ QI { {poryéél & 12 pface et a la
AAY3dzZ F NAGS RS fF FILYAfEES S RSgefo@&yet |
recommandations ».

t 2dzNJ [ AOSNI A2y S @ SabideSdy oniniskré de NIpdd) Xder |
Bertrand avait peu goiité que dans la version initiale les experts de la HAS interdisent de
I SGS f S34dN

psychanalyse et la psychothérapie institutionnelle ne sont plus rangées dans le catalogue

personnalisé d’interventions pour chaque enfant»./ QS & (i

fait aux psys un réle dans la prise en charge des autistes. L

des « interventions globales non recommandées ou non consensuelles » mais seulement
NEFo |/
comme les agences de notation financieres et leur 21 degrés de cotations. La
LJAe OKIylLfeasSz |
YQSGIlF AG oldla&recOdaredeNde, ohpeut titrer hier que « la Gréce réussit sa
failliten £ 2NE&E 1j dzS f QI ISy Odbe d ADQrkstricteld defawt)a |
leMonde,y QF LJ & RS Y2Ga GNRBLJ RdzNE L} dzNJ S
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Libération. Sous le titre « [ QI LILINR OK S  LJa &-jeufs l'layplefiérdiphriselzfe

dans le catalogue « des interventions globales non consensuelles »®
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f QI Nekt & 1@ fos$chanalyse a perdu le combat » et donne largement la parole au
professeur Jean-Luc Harrousseau qui veut mettre au pas les psychiatres dans leur
ensemble et les forcer a passer sous les fourches caudines de son agence. Il faut qu’ils
« acceptent une évaluation de leurs actions en fonction de critéeres d’efficacité sur le
comportement des enfants ». La journaliste en rajoute dans un autre article « En signant

f QI dedrtk OF NJ O Q S gk laPsiichianalglgy’dans laLINA &S Sy OKIF N

lal ' { I OK2AaA RS RSal #2dzSNJ f QI LILINE OK S
9ftS aQAy S NIBtAtE celldéditorvetaly-dlanécéssaire».[ Sa @ dz
Y2NI FdzaASydod [ QI9ELINBaadTNI SiG S aaaas |

RSal @g2dz2S €I

psychanalyse ».

LJA & OK | »/ EtfleBFfgatoX « ENcore\ un sutsi# @our ka N

Le professeur Harousseau continue a développer sa volonté de puissance dans le
Huffington Posk t |
puisse pas trouver dans la littérature scientifiqueun & Sdzf I NI A Of S
les psychiatres doivent se remettre en question, ils doivent revoir leurs critéres».
LJA@ OKALF GNB Si RANBOGSdzNJ

lj dzA

Marie-Noélle ClementZ

Cerep (Paris), avait écrit le 7 mars une tribune dans le Monde condamnantf QSy & SY

écoles de psychanalyse comme trop dogmatiques et jugeait urgent, a la veille de la
R QI LI IS/EhS Nystes, ne soyons pas
N &2
dans un tout autre esprit que le pragmatisme de Loriane Brunessaux. Celle-ci constate que
les praticiens sont partisans R Qdzy” LINJ Y (A &Y SrouprQiés ;@tibdedjqdr
marchent ». Dans le Huffington Post elle aimerait donc bien garder le packingcomme

publication de la « Recommandationn
sectaires ». Le recours aux apprentissages comportementaux lj dzQSf f S

0§SOKY Al dzS LGNV AF ROedikND/Er & Xie déabacy dbris qui/did
Haute Autorité de Santé n’est absolument pas indépendante... Il a été démontré a

plusieurs reprises que ses recommandations se font en dépit de toute logique ». Une autre
LJzo f ASS RFya € QI dexplicieA dIS
scientisme est a I'ceuvre... une forte offensive idéologique pour ramener la psychiatrie

déclaration du collectif des 392

dans le champ de la neurologie et faire disparaitre cette autonomie acquise en 1968. »
Patrick Chemla, psychiatre et psychanalyste, Chef de service a la clinique Henri Ey,
joint par le Huffington PosNB & dzYS OS |j dzQt RA (i : &On ndusd a{fait
comprendre que, si nous voulions éviter l'interdiction de la psychanalyse appliquée a
I'autisme, il fallait accepter I'interdiction du packing ». Il faut bien dire que ce dealdécrit
plus clairement la situation que le verbiage néo-scientiste. Nous verrons donc sans doute
02YYS tQF GNB& o0ASYy NBLISNB f Q9 ELINS dedr
désaccord, puisque dans la recommandation, il est prévu que « certaines personnes ayant
LI NOAOALIS ldz O2YAGS RQ2NHIYyAalLGAZY 2dz
peuvent étre en désaccord avec tout ou partie de cette recommandation. La liste des
personnes qui auront manifesté leur désaccord sera insérée dans la recommandation au
plus tard le 31 mars 2012 ».
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2004 sur les psychothérapies. Un premier groupe de praticiens ayant participé a sa
NERIFOQOUA2Y 4QSy SGlFASyd RS&az2fARINRASA
avaient suivi. La logique de la HAS apparait aussi de fagon plus claire dans I'appendice
Lt yS aQl 3iad LI dza
« interventions fondées sur les approches psychanalytiques et la psychothérapie

intitulé « Autisme, questions/réponses »®

institutionnelle ». La ritournelle se précise : « L’absence de données sur leur efficacité et
la divergence des avis exprimés ne permettent pas de conclure a leur pertinence ». Ne
reculant devant rien, elle entend bien dicter leurs pratiques aux chefs de service et
praticiens des CHU qui apprécieront : « Ceci doit inciter les équipes des centres
hospitaliers universitaires et des autres organismes ayant une mission de recherche a
développer la recherche clinique ». L'ennuyeux est que la HAS appelle « recherche »

A

celles qui lui plaisent et veut interdire tout autre.
0§SOKyYyAljdzS Sai a g

[ QS E S Y LghcBng sRedizcrigntd [ I
dans la tradition clinique franco-allemande. 9f £ S y QI LJ&a Sas S
procédures du golt HAS. Le professeur Pierre Delion obtient en 2008 une autorisation
pour lancer une recherche « R yd €S OF RNE RQdzy t NP 3INJ
I tAYALdzS 6t w/ o0 @I-fAﬁ@isfhﬂbrd‘ﬂxﬂed@@i@tc&éiﬁﬁhﬁ
{IyldsS Lidz@Aml dFSX32 NI 6t S Rdz / 2 YA G SdesRaSiclet
NB F S NB y O Sadité dugelingn@S F5FAYyOa dzy' S € S G NB  Lidz
« L'HAS en prenant cette décision contraire a ses objectifs scientifiques affichés se
disqualifie gravement et met les praticiens concernés par cette technique dans une
difficulté supplémentaire vis-a-vis des parents des enfants actuellement pris en charge par
la technique du packing qui en réclament la prorogation ».

Paul Machto, du collectif des 39, constate que « la HAS se décrédibilise totalement ».
Bernard Golse assure a Rue 89 qu’il ne changera rien dans ses pratiques et considére que
« la HAS s’est déconsidérée.. WS Y QSG2yyS 1jdzS € Sa | dzi2]
LINE 1202t S4d RS NBOKSNODKS>I YSysa @3S0 A (¢
Bref, les efforts de ceux qui veulent parler la langue de la HAS ont été désavoués. S’il y a
dzyy LI2AY(d RS @dzS &S00l A Ndbs leGfasgue iflu «@onsengus
formalisé ». Je ne peux que partager le constat de I'Express.fr: « Dans ce débat
passionnel, la méthode... adoptée par la recommandation montre en tout cas ses
limitesn & L f & dzF T kelin’eskR @4 seudzintIaNdéthodzS mais la HAS elle-
méme qui a montré ses limites. Il en faut une autre, qui rassemble au lieu de diviser.

Eric LAURENT
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(G. Canguilhefcrits philosophiques et politigies 7 S U
Complefesme 1, Vrin 2011, p. 313).

Le maitre et Le sawadlids, complices,
avatars ou cldhes

Monsieur Harousseau qui dirige la Haute Autorité en
Santé a pris la parole le 8 mars dans Le Quotidien du médecien
OP1T 01 OwawoOzPUUUI wEl wOEWEOOI 68Ul OEI
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S UUS ¢S 0OuUusStsS, s°Suu tU
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actuel de la connaissance scientifique relayée par les expertises
qui refletent celles-ci ou la refondent.

Monsieur Harousseau préconise que se rétablisse un
climat sinon de confiance du moins de coopératoire les
professionnels et les parents. Il martele que « la prise en charge
doit étre globalisée et ne pas eUUT WEEOUwWOI UwOEDPOU W
x UOIT 1T UUDB O O udeitOausddibr 71ds débcinsgle médico-
UOGEDPEOOwW Oz1 OUI RRATWOEITT W EBOWWIIE 1 §
coordonnée par plusieurs et non un seul.

«La Haute Autorité en Santé est une institution
scientifique », a précisé Monsieur Harousseau, parce que ses
méthodes le sonto w Oz 1 BRx1 UUDUI w OUBDOOxT 1 Ouw
x Ul UYT Uwl OwOEUPOUI wEzEUUDPUOT wl U0 w
dans le champ des affections somatiques. Monsieur Harousseau
Ol wEDUwE z E@rentht DLET WOEWY EBQ OUT OU0T wl
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propose, impos€ | Uw Ex xUQOET I UwxUaET EOEOCaUD
aient fait la preuve de leur efficacité ». « Ou on arréte, ou on fait
des essais cliniques », conclut-il. Et ce ne sont pas, alors, les
psychanalystes Uz DPOw DOUIT U fed pp@hidbres B U@ f O w
invite «a prendre leurs responsabilités ». Entendez bien ce
glissement et sachez que les essais cliniques ont pour but
E zéyaluer les approches en fonction de critéres objectifs
EzDPOUGT UEUDO uasdcidtéz | O EOUWEE
«+EwOPUIl wEUwx OPOUVWET weUDUG6UI Uu
Oz 1 O EOU wE B4 un® &fuird Qkcté Qud le maitre
va-t-il recruter pour ce faire ? Qui va décider de la sélection et
de la validation des criteres, des modalités de leur application
et du contrdle de celles-ci, sinon des cohortes de Uns formatés
sur le méme modele que les populations sans cesse

reconfigurées pour étre mieux uniformisées ?

+7 OENT EUDPYDPUB wE

OUIl uWOEWUOEDG UG @Dz EOOIww EUWE &BW k

pour de nombreux autistes et leurs parents est patent ; que des
psychanalystesmais aussi des psychiatres, des infirmiers, des
éducateurs, des orthophonistes, des psychomotriciens aient pu

étre insuffisants est certain, beaucoupsz I Owl OUI BT O1 608

Ul Uw

IOENT E

(Owbz1 OQwET O UUT wxEUwOOPOUwW@UIT woil woE

la psychanalyseexplicitement, sinon objectivement, pour en

contester la validité ¢ et voila « les dys-s RWEOEOEOUw@Uz1 URWEUUU

sont victimes de ses pratiques arriérées ¢ montre son ambition

véritable : se démultiplier pour promouvoir en tous lieux ¢ de

xUdYI OUPOOOwWEZ EDEWEPO&GDUWBWE&UODQaYEOUEU

langue, ses protocoles, son bon droit estampillé « scientifique »,

0zDPOxOUIl UwawlUOUUwWUOWET E kdhGe@dex UEUDEDIT OwO
ces prétendus « critéres objectifsROWEzZ I UOwUOT wYDOOI QEI wEOD
EEUOOUI wg@UPwYEwWUzI BT UET UwUUUWET EEDOOWUU

de trouver dans sa langue, ses émotions et son expérience

propres les coordonnées de sa position.
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A monde nouvaa pulsion constant

Que tous les acteurs de ce champ dépassionné par des
607 OEl UwUEDI OUPIi PUI UDWEOOEOUUI OVwWEBUOU
21 Ol EOUWEEOUWOEWUOCEPBUBOW+EWxUOUDPOOO W
comme Jacques- OEPOw, POOI UwlOl wUbxdelaOEDPUWNEEDUuU

0
¢

parution du Séminaire V de Lacan ¢ salué en ce temps-la par le
quotidien Le Mondet, va étre servie. Les psychanalystes ne
devraient pas manquer de travail, car ils ne supposent pas que

la réussite étonnante de ce dépassionnemeite néologisme sz 1 U U w
imposé) fasse taire le désir humain.

0 U z eyl donne & un enfant le désir de vivre ? Les
psychanalystes continueront & évaluerE Y1 EWET EEUOw@Uz DPOwx OU U
Ul OEOOUUI UWET wxUOi OOEwdauUUsUl Owawdz EUOI
de la parole, des langues et du langage qui tanguent et
fluctuent mais ne sombrent pas, tissant les liens entre chacun,
Ul OwxEUI O0Uwl OwUl UwxEU0OI OEDPUI UOwOR 1 OQwE:¢
en confisquer les pouvoirs a leur profit, confondant simplisme
et simplicité.

Il y a, pour J.-C. MiOOI Uw Oz UODYI UUI OQuw i
difficile. Nous avons choisi, pour traiter la honte qui menace le
x UEUDEDI Owl OwOEOwWwEZ OENI EdO§ueUDOOOwWET wo

droit? » Il y a beaucoup de droits dans la maison de la

Il
mp
v
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démocratie. Ne faisons pas dans le détail, prenons-les tous,
nous en aurons besoin, pour transmettre la psychanalyse selon

des criteres affins a son objet. Nathalie Georges -

Premier Forum Autisme et politique, ce soir a 21h, organisé a
Psychanalyse actuelle En savoir plus >>
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mail ou directement sur le site lacanquotidien.fr en cliquant sur "proposez un article",
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